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Instrukcja

prawidtowego

mycia rak

E Prawidtowy czas mycia dtoni: 40-60 sekund
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Zastosuj tyle mydta aby pokryé Pocieraj dionie o siebie.
powierzchnie obu dioni
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Pocieraj prawa dton grzbietem Pocieraj dton o dion z przeplotem Pocieraj grzbiety palcéw druga dtonia.
lewej dtoni i odwrotnie. palcéw.
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Ruchem obrotowym pocieraj lewy Ruchem obrotowym do przodu i do Przemyj dtonie woda.
kciuk o spleciong prawa dton tytu pocieraj opuszki palcow prawej
i odwrotnie. dtoni o lewg i odwrotnie.

Doktadnie osusz dtonie Uzyj recznika do zakrecenia kranu. Twoje dionie sg czyste.
jednorazowym recznikiem.




